
มาตรการในการประหยัดไฟฟา

1. เครื่องปรับอากาศ

1. ต้ังเวลาเปด – ปดเคร่ืองปรบัอากาศ

- อาคารสํานักงาน

    ชวงเชา เปดเวลา 09.00 - 11.30 น.

    ชวงบาย เปดเวลา 13.00 - 16.00 น.

- หองเรียน ปดเคร่ืองปรับอากาศทันทหีลังจากเลิกใชงาน

2. ต้ังอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศ ที่ 25-26 องศาเซลเซียส

3. ทําความสะอาดแผนกรอง ไสกรอง ของเคร่ืองปรับอากาศ 

    อยางนอย 2 เดือน 1 ครั้ง 

4. ทําความสะอาดแผงระบายความรอน ทุก 6 เดือน

2. เครื่องทํานํ้ารอน/เย็น

1. ควรเปดเครื่องทําน้ําเยน็ เวลา 08.00-20.00 น.

2. ตรวจสอบระดับนํ้า ไมใหมากหรือนอยกวาที่ระดับ 

    กําหนด และไมใชน้ําเย็นในการเติมกระตกิน้ํารอน 

    (สําหรับกระติกนํ้ารอน)

3. หมั่นตรวจสอบเช็คอุปกรณที่จําเปนอยางสม่ําเสมอ

4. เลือกเครื่องใชไฟฟาทีม่ีฉลากเบอร ๕

3. ตูเย็น

1. ต้ังตูเย็นหางฝาผนัง อยางนอย 15 เซนติเมตร 

เพ่ือระบายความรอน

2. ทําความสะอาดอยางนอยอาทติยละ 1 ครั้ง

3. หมั่นตรวจเช็คของแชในตูเย็น และควรนําส่ิงของ

    ที่ไมจําเปนออกจากตูเย็น

4. ไมควรนําของรอนแชตูเย็น และไมเปดตูเย็นไวเปน

    เวลานาน

5. ควรละลายน้ําแข็งที่เกาะภายในตูเยน็ เมื่อน้ําแข็ง

    เกาะเกินมาตรฐาน

6. ควรหมั่นตรวจสอบขอบยางของตูเย็นวาขอบยางปด

    สนิทหรือไม

4. เลือกเคร่ืองใชไฟฟาทีม่ีฉลากเบอร ๕
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4.ไฟฟา/แสงสวาง

ระบบ

1. เปล่ียนบัลลาสอิเล็กทรอนิกส ปละ 10% ของจํานวน

ทั้งหมด

2. ติดต้ังสวิทซ 1 สวิทซ ปดทั้งหอง พรอมตั้งเวลา 

(หองเรยีน)

3. จัดทําปายแจงชั้น/หนวยงานในลิฟตและนอกลิฟต 

(รณรงคการเดินขึ้นลงบนัได)

คน

1. ต้ังมาตรการปดหนาจอคอมพิวเตอรอัตโนมัติ ภายใน 10 

นาที

2. ทําความสะอาดหลอดไฟฟา อยางนอย 3 เดือน ครั้ง

3. ถอดปล๊ักอุปกรณไฟฟาหลังเลิกใชงานตอนเยน็

มาตรการรณรงคและประชาสัมพันธ

1. จัดทําปายสติกเกอร ขอความรวมมือ ในการประหยัด

ไฟฟา 

2. ต้ังบอรดประชาสัมพันธ แสดงปริมาณการใชไฟฟา 

น้ําประปา

การสงเสริมการประหยัดพลังงาน

องคการบริหารสวนตําบลเกะรอ
อําเภอรามนั จังหวัดยะลา


